
План внеурочной деятельности НОО
АНОО «Академическая гимназия «НАДЕЖДА»

на 2024/25 учебный год
Направление
внеурочной

деятельности

Программные/
разовые

мероприятия
Форма организации

внеурочной деятельности
Классы/часы

1 2 3 4

Внеурочные
занятия
патриотической,
нравственной и
экологической
тематики

Курс
внеурочной
деятельности
«Разговоры о
важном»

Курс внеурочной деятельности:
- беседы, дискуссии, групповые

обсуждения;
- мозговые штурмы;
- конкурсы, викторины;
- коммуникативные, деловые,

интеллектуальные игры;
- литературные и музыкальные

гостиные;
- встречи с интересными людьми;
- творческие мастерские;
- мини-сочинения;
- виртуальные экскурсии;
- конкурс талантов.

1 1 1 1

Спортивно-
оздоровительная
деятельность

Классные и
общешкольные
мероприятия
«Движение есть
жизнь!»

Подвижные игры в помещении и
на свежем воздухе, час здоровья,
физкультминутки, подвижные
перемены, спортивные клубы,
секции, дни здоровья и спорта,
спортивные праздники, эстафеты,
соревнования и т.п.

0,5 0,5 0,5 0,5

Подвижные
ростовые
шахматы

Эстафеты, сюжетные и
импровизационно-творческие
подвижные игры на гигантских
напольных шахматных досках,
турниры

0,5 0,5 0,5 0,5

Проектно-иссле-
довательская
деятельность

Дополнительная
общеразвиваю-
щая программа
«Шахматы»

Блиц-турнир на знание
шахматных понятий, конкурс на
владение шахматными
понятиями, игры-практикумы
между сверстниками,
игры-соревнования в шахматы
«Юные шахматисты», гостиная

1 1 1 1

Курс внеурочной
деятельности
«Проектная
мастерская»

Проектно-исследовательская дея-
тельность, опыты, эксперименты;
создание продукта; представление
проекта публике; инсценирова-
ние, ролевая игра. Фестиваль
проектов.

1 1 1 1

Коммуникативная
деятельность

Курс внеурочной
деятельности
«Говорим на
русском языке»

Групповая и индивидуальная
работа, литературная гостиная,
конкурс чтецов произведений
русской поэзии

1 1 1 1

Художественно-
эстетическая

«Рукотворный
мир»

Творческие мастерские «Природа
и творчество», «Куклы своими

0,5 0,5 0,5 0,5



творческая
деятельность

руками», «Юные художники»;
выставки творческих работ

«Пластические
образы»

Конкурсы творческих работ,
постановка концертных номеров
Гимназии к юбилейным датам,
календарным праздникам

0,5 1 1 1

«Искусство
иллюстрации»

Творческая мастерская
иллюстраций к книге; конкурсы
рисунков; выставки работ
участников

0,5 0,5 0,5 0,5

«В мире
музыкальных
звуков

Музыкальный салон; концертные
программы, конкурс «Кто кого
перепоет»

0,5 1 1 1

Информационная
культура

«Моя
информационная
культура»

Турниры с использованием
компьютеров, смартфонов,
планшетов, смарт-часов,
наушников и других технических
устройств

0,5 0,5 0,5 0,5

Интеллектуаль-
ные марафоны

Глокая куздра
или исследуем
язык в поисках
смысла

Дискуссионный клуб,
мероприятия-соревнования
(олимпиады, конкурсы, баттлы,
турниры, эстафеты знаний и др.)

0,5 0,5 0,5 0,5

«Учение с
увлечением»

Мой друг –
иностранный
язык

Клуб любителей иностранного
языка, ситуационные задания,
ролевые сюжетные игры

1 1 1 1

Недельный объем внеурочной деятельности 9 10 10 10

Объем внеурочной деятельности за год 297 340 340 340

Общий объем внеурочной деятельности 1317
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